
箪笥の引き出しと間伐材 

ゴーリースティックと 
間伐材、パレット廃材 

⼦ども⽤スティックと 
破損した外壁の廃材 

アーバンウッドクラフトワークショップ in 苫⼩牧 
Urban Wood Craft Workshop in TOMAKOMAI 

 
例えば、銀⾊に輝く建築廃材、シルバーバーンウッド。例えば、港で使われていた廃棄⽤パレッ
ト、⿂のトロ箱。例えば、折れて使えないアイスホッケーのスティック。そして、街路樹の剪定
や間伐で出てくる、⽊の枝。 
どちらかというと苫⼩牧のまちなかにある⽊材を、おしゃれな⼿道具に変えて、もう⼀度⽣命
を吹き込むようなプロダクツを創出するためのモニタープログラムを実施します。 
今回は、苫⼩牧由来の素材を使って「オカモチ」づくりです。 
講師は、今や世界中で活動する苫⼩牧出⾝のネイチャークラフト作家、⻑野修平さん。 
そして、北海道知事認定の⽊育マイスターが、そのアシストに⼊るという充実のワークショップ
です。 

 
⽇ 時 2024 年 3 ⽉ 2 ⽇（⼟） 3 ⽉ 3 ⽇（⽇） どちらも 9:00-15:00   

※同⼀プログラムを 2 ⽇間開催 
場 所 イコロの森管理棟（苫⼩牧市字植苗 565-1） 
定 員 各回先着 10 名 （電動⼯具の使い⽅や⼿順など、説明が理解できる⽅） 
費 ⽤ 無料 
内 容 ①講師による作業⼿順の確認 
    ②素材や⼯具に関する説明と理解 
    ③講師及び⽊育マイスター補助による制作 
    ④完成後、写真撮影、ふりかえりアイデアフラッシュ（今度こんなのを作りたい！） 
持ち物 防寒具 防寒着 昼⾷や飲み物 作業⽤⼿袋 クラフトに使えそうな苫⼩牧由来の 

素材（市内で使われていた廃材やアイスホッケーのスティック、間伐材など）クラフ 
トに使えそうな電動⼯具や道具（ナイフなど）、部材（ビスなど） 
 ※当⽅でも素材や⼯具、部材はある程度⽤意いたしますが、数に限りがございま 

す。お持ち込みいただけますとありがたいです。 
主 催 胆振⽊育コミュニティ（担当；⼋⽊） 共催 NPO法⼈いぶり⾃然学校 

 申し込みフォームはこちら 
その他 やや⼤⼈向けのワークショップとして構成されています。お⼦様連れや託児をご希望の⽅は、上記申し込み 

フォームより個別にご相談ください。 
 
講師 ⻑野修平 
ネイチャークラフト作家 NATURE WORKS 代表。1962 年、苫⼩牧市の⼭菜料理店⽣ま
れ。幼少時の頃から、両親の仕事を⼿伝うべく、⽇々⼭菜を採り続ける⽣活を送る。料理店、
広告代理店をへて、ネイチャークラフト作家として活動を開始する。海⼭の⾃然物や廃材で
「必要なモノ、使えるモノ」をテーマに⽣活道具やフィールドツール、⾃邸に⾄るまでを制
作。⻑年にわたり、⽊育はもちろん、グリーンウッドワークやブッシュクラフトといったジ
ャンルを包括するようなライフワークを展開している。⼭菜⾷や野外料理にも定評があり、
雑誌連載や世界各地で⾃然物を使ったワークショップなどを通してその世界観やライフス
タイルを表現している。スウェーデンのモーラナイフ公認アンバサダーにアジアで唯⼀就
任、複数のアウトドアメーカーでテスターや商品開発にも関わる。雑誌「BE-PAL」「ドゥー
パ!」など連載多数。著書「東京発スローライフ」（オレンジページ）「⾥⼭ライフのごちそう
帳」（実業の⽇本社）2020 年に、北海道庁が主催する「第 1 回⽊育マイスターフォローアッ
プ研修 ⽊育ひとものがたり」講師を務めた。 
活動の様⼦は facebookもしくは instagramから 

トロ箱とカーボンシャフト 

苫⼩牧市森林環境譲与税活⽤事業 

オカモチとは 
工具や趣味の道具、ピクニックのお弁当などをいつでも
便利で気軽に持ち出せる取手付きの木箱のことです。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeCsaSrLyk94Gvhe8kPy6cslF9rBFdGzZQV86e4_I3MLw38DA/viewform
https://www.facebook.com/syuhei.nagano
https://www.instagram.com/shuuheinagano?fbclid=IwAR26k_wg8pbgeiD9pVohB4kjNBPn3lGkDRHdsp_qlAslRGTAqq0l7IqY3EM

